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Entender el Credo 
Definir la relación de las tres personas de la Trinidad: 
Padre,  Hijo y Espíritu Santo. 
 
Explicar cómo Dios se revela así mismo como un Dios   
       verdadero         CIC 32-35, 47 
No hay tres dioses. 
Explicar cómo Dios se nos revela asimismo. 
                                  CIC 50-64, 68-72 
Explicar cómo Dios se reveló a través de la Sagrada Tradición 
                                 CIC 84-87, 96-98 
Explicar cómo Dios se reveló a través de las Escrituras 
                                 CIC 84-87, 96-98 
Definir la Trinidad  CIC 355,385, 410-411 
 

Lección de castidad: el misterio del Dios 
Trino y la familia humana de Dios  
 

• Los estudiantes sabrán que Dios es una comunidad 
de personas, al igual que la familia es una 
comunidad de personas 

• Hay un solo Dios y tres personas en el único Dios 
• Este es el misterio de la Santísima Trinidad 

Dios es tres Personas: Dios el Padre, Dios 
Hijo y Dios Espíritu Santo 
Dios Padre, Dios Hijo y Dios el Espíritu Santo 
son una comunión de personas, ya que se 
han amado desde toda la eternidad. ¡Por 
los siglos de los siglos! Amén. 

• Los estudiantes sabrán que Dios nos hizo a su 
imagen y semejanza y, por lo tanto, ¡Dios nos creó 
para ser una parte de su familia! Esto se hace 
mediante la adopción por el sacramento del 
Bautismo.  

• Los estudiantes sabrán que los niños muestran amor 
y obediencia a Dios mostrando amor y obediencia a 
sus padres  

• Los estudiantes sabrán que Dios llama a cada familia 
a ser parte de una familia más grande llamada la 
Iglesia, la Iglesia Católica Romana que Jesús hizo  
mientras estuvo en la tierra. Sigue estando  aquí hoy 
y siempre estará aquí hasta el fin del mundo 

• Los estudiantes conocerán que vivir una vida de 
castidad es como nos unimos nuestras familias y la 
Iglesia de Dios. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Dios el Padre 
Explicar el rol del hombre en relación a Dios     CIC 1-3 
Explicar el deseo del hombre por Dios                CIC 27-30, 44 
Describir a Dios como una verdad de amor CIC 214-221, 231 
Describir la manera que Dios actúa como un padre amoroso 
                                CIC 270, 275,-278 
Decir la historia de la creación, caída y promesa 
                                CIC 355, 385, 410-411 
Decir cómo hombre y mujer fueron creados a imagen y  
         semejanza de Dios CIC 369, 373, 383 
Decir cómo la creación es un regalo de Dios 
                                CIC 295, 321 
Decir cómo el mundo fue creado para la gloria de Dios  
                                CIC 293-294 
Describir el convenio de Dios con la familia humana 
                                CIC 64, 70 
Decir la historia del convenio de Noé           CIC 56-58, 71 
Decir la historia del convenio de Abraham   CIC 59-60, 72 
Definir la Fe          CIC 150-165, 179 
Describir cómo nos convertimos en co-creadores con Dios  
                               CIC 372 
Jesucristo   
Decir la historia de Jesús su nacimiento y resurrección 
                              CIC 525-526, 571-655 
Decir la historia de la Ascensión de Jesús    CIC 659-679 
Decir la historia de las parábolas de Jesús    CIC 546 
Decir la historia de los milagros de Jesús      CIC 547-550 
Identificar el principio de la vida pública/ministerio de Jesús  
                              CIC 535-560 
Describir cómo Jesús está todavía presente entre nosotros 
                              CIC 737-741, 747 
Describir cómo Jesús sanó y perdonó a otros 
                             CIC 517, 587-589, 594, 1507 
Describir cómo y porqué Jesús sufrió y murió por nosotros 
                             CIC 606-618, 623 
Describir a Jesús como modelo de “El hombre perfecto” 
                             CIC 520, 561 
Explicar cómo Jesús cumplió el convenio 
                             CIC 422-424, 452-453 
Espíritu Santo 
Identificar el Espíritu Santo CIC 685 
Identificar el rol del Espíritu Santo  CIC 688 
Describir la presencia del Espíritu Santo en el Bautismo de  
        Jesús          CIC 717-720 
Identificar la presencia del Espíritu Santo en Pentecostés  
                           CIC 731-732 
Describir la presencia del Espíritu Santo hoy en la Iglesia  
                           CIC 737-749 
María- 
Explicar que  María  es modelo de fe CIC 494, 967- 968 

Grado 3 
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Identificar la Asunción  CIC 966, 974  
 
 
Decir la historia de la anunciación 
                               CIC 484, 490-494 
Explicar por qué llamamos a María la madre de todos 
                               CIC 963-970, 974-975 
Identificar a María como Madre de Jesús, Madre de Dios 
                               CIC 466, 480-509 
Identificar el rol de María en la Iglesia de hoy 
                               CIC 971 
 
Mostrar y entender la Santidad 
Dios quiere que toda la gente lo siga a Él y se convierta en  
         santo  
Explicar la comunión de los santos                    CIC 946-962  
Identificar la canonización del santo                 CIC 828, 867 
Decir la historia de los santos y describir las cualidades de 
          San Francisco de Asís 
          Santa Clara de Asís 
Describir el rol de los ángeles como servidores y mensajeros  
          de Dios                                                            CIC 329, 350 
Saber que los humanos jamás se convierten en ángeles 
Resurrección del cuerpo y vida eterna 
Identificar la vida eterna  CIC 1023 
Identificar el purgatorio   CIC 1030-1032, 1054 
Identificar el infierno        CIC 1033-1037, 1056-1058 
Identificar a los líderes de la Iglesia Católica 
Describir la Iglesia que fue fundada por Cristo 
                               CIC 763-766, 778-779 
Identificar la Iglesia como una sociedad Jerárgica 
                               CIC 871-892, 934 -945 
Identificar al papa y los obispos como líderes de la Iglesia 
Católica 
Saber el nombre de nuestro papa presente 
Saber el nombre de nuestro obispo 
Explicar el rol del papa, obispo, cardenal, sacerdote, diácono,  
        laico.             CIC 871-945 
Entender la Escritura 
Nombrar las divisiones de la Biblia    CIC 120-130 
Identificar la Biblia como una  colección de libros 
                               CIC 105-108, 120 
Entender que la Biblia está organizada en libros, capítulos y 
versículos 
Mostar habilidad para narrar las historias de la Biblia 
La Creación 
Noé 
Abraham 
Moisés 
La Anunciación 
La Natividad 
La Pascua 
La Ascensión 
 
Comprender el culto y los sacramentos  
Identificar las tradiciones católicas básicas  

 
 
 
Explicar el término sacramental               CIC 1667 
Identificar las características y formas de los sacramentales                  
                      CIC 1668-1673 
Identificar las temporadas del año Litúrgico 
Nombrar los colores de las temporadas Litúrgicas 
                      CIC 1163-1171  
Identificar las partes de la Misa: Palabra y Eucaristía. 
Explicar la Misa como volver a vivir los eventos de la   
        Pascua  CIC 1163-1169 
Explicar las partes de la Misa                  CIC 1345-1355 
Nombrar los gestos, vestuario y vasijas de la Misa 
                      CIC 1189, 1145-1162 
Hacer una lista de los signos físicos que ve físicamente en la   
        Iglesia   CIC 1182-1186 
Participar en la Misa 
Recibir de manera  respetuosa las bendiciones de los  
         sacramentos 
Saber el séptimo sacramento 
Definir el sacramento                           CIC 774 
Describir los sacramentos como signo de una gracia especial 
                       CIC 1087, 1131 
Describir cómo los sacramentos tienen ritos  específicos  
                       CIC 1134, 1140 – 1142 
Definir los sacramentos como acciones sagradas que dan 
        fortaleza CIC 1076, 1116, 1123, 1133, 1151  
Definir los sacramentos como remembranzas de la presencia  
        de Jesús        CIC 1088, 1084-1085, 1115, 1127 
Describir cómo un sacramento llena por completo las 
necesidades espirituales CIC 1114-16, 1122-23, 1130-1134 
Nombrar el séptimo mandamiento de la Iglesia Católica 
                      CIC 1113, 1210 
Nombrar los tres sacramentos de iniciación 
                      CIC 1212, 1533 
Bautismo 
Definir el sacramento del Bautismo                    CIC 1213 
Explicar el Bautismo como sacramento de bienvenida  
                         CIC 1213, 1277 
Saber que entramos en la familia de la Iglesia a través del 
Bautismo y nos convertimos en hijos de Dios 
Nombrar los signos, ritos, ministros y efectos del  
        Bautismo CIC 1234-1244, 1256, 1284 
Identificar quién es elegible para ser Bautizado 
                         CIC 1246-1249 
Explicar el rol de los padrinos, padres, parroquia en la  
        celebración del Bautismo 
                         CIC 1253, 1255-1256, 1277, 1279-1284 
Discutir cómo  el Bautismo es la entrada a una relación con  
        Dios       CIC 1265 
Explicar que el Bautismo nos libra del pecado por medio del 
agua y el Espíritu CIC 1262-1266 
Describir la responsabilidad de ser bautizado 
                       CIC 1269-1271, 1273 
Identificar las promesas del Bautismo CIC 1237 
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Confirmación 
Explicar el sacramento de la Confirmación            CIC 1285 
Identificar los efectos de la Confirmación               CIC 1302-05 
Conocer que el Espíritu Santo está siempre con nosotros y  
        está listo para ayudarnos a ser verdaderos testigos de  
        Jesucristo  
Explicar que es el Crisma Sagrado y explicar su uso      
CCC 1297 
Eucaristía  
Definir el sacramento de la Eucaristía CIC 1322 
Definir la Eucaristía como un recordatorio de la pasión,  
        muerte y resurrección de Jesús           CIC 1323 
Hacer una lista y definir los diferentes nombres que usamos  
        para la Eucaristía 
        Cena del Señor             CIC 1329 
        Fracción del pan           CIC 1329 
        Reunión Eucarística     CIC 1329 
        Conmemoración           CIC 1330 
        Sacrificio Santo             CIC 1330 
        Comunión Santa           CIC 1331 
Definir Eucaristía como un recuerdo de nuestra unidad de  
        uno con el otro en Cristo CIC 1324-1327 
Explicar el signo de la Eucaristía                           CIC 1333-1336 
Decir la historia de la primera Eucaristía CIC 1337 – 1344 
Explicar la Eucaristía como la nueva comida de Pascua 
                        CIC 1339 
Describir la Eucaristía como una celebración   CIC 1345-1347 
Definir la Eucaristía como una acción de gracia y una alabanza  
        al Padre CIC 1359-1361 
Definir la Eucaristía como una conmemoración del sacrificio  
        de Cristo y Su cuerpo                                    CIC 1362-1372 
Definir la presencia de Cristo en la Eucaristía  
                        CIC 1373-1381 
Saber que, después de la consagración, incluso a través    
           del pan (hostia) y el vino, que parece pan ordinario y  
           vino, es realmente el Cuerpo de Jesús, Sangre, Alma y  
           Divinidad. Él está realmente presente. 
Describir cómo frecuentar la Sagrada Comunión nos   
           ayuda a mantenernos cerca de Jesús   CIC 1391 - 1405  
Penitencia y Reconciliación 
Definir la Penitencia como un sacramento     CIC 1423,  1442 
Definir la Penitencia como un sacramento de conversión 
                       CIC 1423, 1426 – 1432 
Definir la Penitencia como sacramento de la Confesión 
                       CIC 1424 
Definir la Penitencia como sacramento del perdón 
                       CIC 1424 
Definir la Penitencia como sacramento de la Reconciliación 
                       CIC 1423 
Definir las 3 formas de Penitencia en la vida Cristiana: 
           Ayuno, oración, y dar limosna 
                       CIC 1434 – 1439 
Explicar por qué las personas se confiesan con un sacerdote 

                       CIC 1441-1442, 1455-1467 
Describir los signos de la Reconciliación. 
                       CIC 1449, 1480 
 
 
Explicar cómo es celebrado el Sacramento de Reconciliación 
                       CIC 1480-1484 
Unción de los Enfermos  
Identificar la Unción de los Enfermos como un sacramento 
                       CIC 1499 
Identificar quién puede recibir este sacramento 
                       CIC 1511-1515 
Identificar quién administra este sacramento            CIC 1516 
Identificar cómo este sacramento es celebrado 
                       CIC 1517-1519 
Identificar los efectos de la celebración del Sacramento de        
          Unción de los Enfermos                               CIC 1520-1523 
Identificar y explicar el Viático                                 CIC 1524 
Órdenes Sagradas 
Identificar el Sacramento de Órdenes Sagradas  CIC 1536 
Hacer una lista y explica los signos visibles de las Órdenes    
          Sagradas CIC 1538 
Nombrar los grados de Órdenes Sagradas        CIC 1536-1554 
Describir el rol del obispo, el sacerdote, y el diácono 
                       CIC 1555-1571  
Identificar quién es elegible para recibir el Sacramento de   
          Órdenes  Sagradas                                       CIC 1577-1580 
Matrimonio 
Identificar el Sacramento del Matrimonio          CIC 1601 
Identificar quién es elegible para recibir el Sacramento del  
          Matrimonio                                                 CIC 1609-1617 
Describir la celebración del Sacramento del Matrimonio 
                        CIC 1621-1632 
Identificar quién confiesa este sacramento                 CIC 1623 
Definir la familia como la “Iglesia Doméstica” 
                       CIC 1655-1658, 1666 
 
Entender la Moralidad 
Saber y entender el significado del pecado, el perdón y  
la penitencia. 
Definir el pecado como la toma de decisiones equivocadas 
                      CIC 1730, 1849-50, 1868-69, 1872-76 
Determinar la diferencia entre pecado venial y mortal 
                     CIC 1854-1864, 1871-1876 
Nombrar las tres condiciones para que el pecado sea mortal 
                     CIC 1857-1859 
Identificar la relación entre el pecado y la penitencia 
                     CIC 1450-1460, 1490 
Demostrar los valores cristianos a través de acciones 
Definir la conciencia                                CIC 1777-1782, 1795 
Describir las maneras y el significado del desarrollo de una 
conciencia bien formada                         CIC 1783-1794, 1798 
Identificar la virtud                                   CIC 1803-1804, 1833 
Enumerar y definir las virtudes cardinales 
                     CIC 1805-1809, 1834-1838 
Enumerar y definir las virtudes teologales 
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                    CIC 1812+1829, 1840-1844 
 
 
Ambiente Seguro: Dios nos dio una conciencia para saber 
cuándo algo es bueno o malo  

• Los estudiantes sabrán la diferencia  
 entre un toque adecuado y toque inadecuado  

• Los estudiantes sabrán que Dios les dio 
la conciencia (voz interior) para saber cuándo algo 
es bueno o malo  

• Los estudiantes sabrán que deben protegerse de las 
cosas malas 

•  Los estudiantes conocerán la regla de los tres  
pasos  para la Seguridad  

Decir "No"  
Huir  
Contarle a un adulto confiable 

Identificar la Gracia 
Explicar la gracia como la presencia de Dios en nosotros        
                          CIC 1996-1997, 2017, 2023-2024 
Explicar la gracia como un efecto de los sacramentos 
                          CIC 1996-2005 
Identificar la autoridad de enseñanza (Magisterio) de la  
       Iglesia respecto a las leyes morales 
                     CIC 2023-2036, 2049  
Identificar los Diez mandamientos 
Identificar los dos grandes mandamientos 
                         CIC 2055, 2083 
Nombrar los diez mandamientos 
                         CIC 2051-2052 
Primer Mandamiento 
Identificar el primer mandamiento    CIC 2083 
Explicar la adoración/honra que se le da a Dios  
                        CIC 2095-2097 
Segundo Mandamiento 
Identificar el segundo mandamiento CIC 2142 
Identificar lo que prescribe el segundo mandamiento 
                       CIC 2142-2146 
Tercer Mandamiento 
Identificar el tercer mandamiento                  CIC 2168-2189 
Explicar la importancia de ir a Misa                CIC 2175-2186 
Explicar las maneras de guardar santo el día del Señor 
                      CIC 2180-2188 
Identificar los días santos de obligación        CIC 2177 
Cuarto Mandamiento 
Identificar el cuarto mandamiento                 CIC 2196-2247 
Explicar la primera obligación del cuarto mandamiento  
                      CIC 2197 
Identificar los deberes de los niños                CIC 2214-2220 
Identificar los deberes de los padres              CIC 2221-2231 
Identificar los deberes de la autoridad civil  CIC 2235-2237 
Identificar los deberes de los ciudadanos     CIC 2238-2243 
Quinto Mandamiento 
Identificar el quinto mandamiento                 CIC 2258 
Explicar por qué la vida humana es sagrada  CIC 2258 
 

 
 
Explicar la enseñanza de la Iglesia sobre el respeto de la  
       salud      CIC 2288-2291 
Sexto Mandamiento 
Identificar el sexto mandamiento                                 CIC 2331 
Explicar el plan de Dios para la sexualidad humana  
                       CIC 2331-2336 
Séptimo Mandamiento 
Identificar el séptimo mandamiento                  CIC 2401, 2450 
Identificar que requiere el séptimo mandamiento     CIC 2451 
Identificar varias formas de robo                        CIC 2409-2414 
Explicar la obligación moral de cuidar de la creación de Dios  
                      CIC 2415-18, 2456-57 
Octavo Mandamiento 
Identificar el octavo mandamiento          
                      CIC 2464, 2504 
Explicar la verdad     CIC 2467-2468 
Nombrar y explicar las diferentes ofensas en contra de la 
verdad 
                      CIC 2475-2487 
Explicar el martirio    CIC 2473 
 
Noveno Mandamiento  
Identificar el noveno mandamiento                   CIC 2514, 2528                           
Explicar la Pureza       CIC 2520 
Explicar la Modestia   CIC 2521-2524 
 
Décimo Mandamiento 
Identificar el décimo mandamiento                    CIC 2534 
 
Entender la Oración 
Mostrar reverencia durante el tiempo de oración 
Explicar la oración como una relación personal con Dios 
                         CIC 2559-2565 
Nombrar varios momentos y lugares en los cuales Jesús oró 
                        CIC 2598 -  2606 
Nombrar muchas enseñanzas de Jesús sobre como orar 
                        CIC 2607 – 2616 
Identificar oraciones de María en el Nuevo Testamento 
                        CIC 2617-2619 
Dar ejemplos de formas de oraciones básicas:  
        bendiciones, peticiones, intercesiones, 
        acción de gracias y alabanzas 
                      CIC 2644 – 2649 
Identificar las fuentes de la oración: Sagradas Escrituras, la   
         liturgia de la Iglesia CIC 2652-2662 
Aclarar los roles en la manera de rezar 
        La oración está dirigida principalmente al Padre   
                        CIC 2680 
        La oración puede dirigirse  al Hijo  
                        CIC 2680 
        El Espíritu Santo es invocado como maestro de oración 
                        CIC 2681 
         Nosotros rezamos en comunión con la Virgen María 
                        CIC 2682 
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Nosotros rezamos a los santos, como nuestros guías, quienes   
          intercederán por nosotros     CIC 2692 
Nombrar a quienes ayudan dentro de la Iglesia en la    
         práctica de la oración: familias, sacerdotes,   
         diáconos, religiosas, catequistas, grupos de oración  
                        CIC 2685-2690 
 
 
Identificar la Iglesia como el lugar apropiado para las 
oraciones  litúrgicas de la Iglesia y para la adoración de la 
presencia real de Cristo en los Sacramentos Benditos 
                       CIC 2691, 2696 
 
 
Saber y decir las oraciones tradicionales de la Iglesia: 
  
         Señal de la Cruz 
         Ángel de la Guarda 
         Gloria al Padre 
         Agradecer antes y después de las comidas 
         Ave María  
         Padre Nuestro 
                Explicar las frases específicas del Padre Nuestro 
                         CIC 2759-2865 
        Acto de contrición (tradicional)  
 
Experimentar  
Yo confieso  
Credo de Nicea 
Santo, Santo, Santo 
Cordero de Dios 
Viacrucis 
Credo de los Apóstoles 
Rosario 
Ángelus 
Acto de Contrición u Oración del Penitente 
Acto de Fe 
Acto de Esperanza 
Acto de Amor 
Salve 
Invocación al Espíritu Santo 
Ofrecimiento del día 
Alabanzas a Dios 
Letanías de la Virgen María 
Letanías de los Santos 
La Magnífica 
Acordaos 
Reina del Cielo (Regina Coeli) 
Oraciones en Latín: Kyrie eleison, Sanctus, Agnus Dei 
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