
Los Diez Mandamientos y las Bienaventuranzas 
 

Descripción de la sesión:  

 

 

La sesión presenta el llamado de Dios al convenio y un resumen de los diez mandamientos y las 

bienaventuranzas. 

 

Enfoque de la sesión: 

 

“El Decálogo, el Sermón de la Montaña y la catequesis apostólica nos describen los caminos que 

conducen al Reino de los cielos. Sostenidos por la gracia del Espíritu Santo”. Fecundados por la Palabra 

de Cristo, damos lentamente frutos en la Iglesia para la gloria de Dios”. (CIC # 1724). 

 

 

Contenido: 

 

Al dirigir esta sesión el instructor deberá 

 

1. Presentar el conocimiento bíblico del convenio. 

2. Examinar los diez mandamientos y las bienaventuranzas como nuestra respuesta al convenio con 

Dios. 

3. Presentar la conexión e implicación de los mandamientos y las bienaventuranzas. 

4. Proporcionar una oportunidad para reflexionar acerca del llamado al convenio presente en los 

diez mandamientos y las bienaventuranzas como afectan a nuestra vida diaria.  

 

Resultados del aprendizaje: 

 

Como resultado de esta sesión el catequista deberá: 

1. Estar familiarizado con el llamado de Dios al convenio. 

2.  Desarrollar un entendimiento de los diez mandamientos y las Bienaventuranzas como un camino 

de vida cristiana. 

3.  Entender cómo los diez mandamientos y Bienaventuranzas hablan con temas contemporáneos. 

4.  Desarrollar una mayor apreciación por la promesa que se cumplirá en el Reino. 

 

Referencias: 

 

 Edición católica de la Santa Biblia: Génesis 15,17; Éxodo 19-20; Deuteronomio 5, 6-21; Mateo 5, 1 -

11; Lucas 6,20-26. 

 Catecismo de la Iglesia Católica: #1716-1729, 2052-2557 

 Directorio Nacional para la Catequesis: Págs. 172-183, 103, 86. 

 


