
RETIRO 
¿Qué es un retiro “Día de Jesús”? 

 
 
“El Día de Jesús” es un nombre divertido que se le da al retiro para los estudiantes de segundo grado 
que se preparan para la Primera Comunión. Suele durar de 3 a 4 horas, pero podría ser más prolongado. 

❖ Empiece con un tema como “Jesús es maná”. Busque referencias de las Escrituras, por ejemplo, 
yo soy el pan de vida. Incorpórelos en las oraciones iniciales y al final del retiro. 

o Forme un equipo para ayudar con el desarrollo del tema. Discutan las diferentes 
ideas en grupo: inscripción, comida, música, oración actividades (manualidades,  
representación del pasaje de la Biblia, visita a la iglesia, etc.) 

❖ Invite a los padres a estar a cargo de cada parte del día y a otros padres y hermanos mayores a 
ayudar en lo que sea necesario. Los candidatos a la confirmación podrían utilizar esto como un 
proyecto de servicio. 

❖ Invite a los padres de familia que no participaron a estar presentes para la oración al final del 
retiro y a la comida después del retiro. 

❖ Asistir juntos a misa. 


