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Encuentro con Dios: Kerigma, Encuentro y Evangelización 
 
Habilidad básica: 
El enfoque principal de las Sesiones Básicas es el de la evangelización y la jornada de fe del catequista. Es 
esencial que estas sesiones inviten a los catequistas al discipulado al cultivar su relación con Cristo y una 
vida de santidad. 
 
Enfoque de la sesión: 
Los participantes se darán cuenta de que todos los esfuerzos catequéticos están al servicio de la 
formación de discípulos. Esta relación que cambia la vida comienza con el encuentro del amor y la 
misericordia de Dios en la proclamación del kerigma. Este kerigma es un mensaje personal e íntimo que 
abre nuestro corazón a una evangelización y formación más profunda. Se convierte en el lente a través 
del cual nos comprendemos a nosotros mismos, a Dios y todo el depósito de la fe. Como parroquia, 
debemos trabajar intencionalmente en crear un entorno que fomenta un encuentro con Dios que puede 
madurar hasta convertirse en un discipulado de por vida.  
 
Contenido de la sesión: 
1. Discipulado (resumen básico de la sesión “Discipulado”). 

• La meta de la catequesis es hacer discípulos. 
• Dios está invitando a todos a conocerlo, amarlo, seguirlo y compartirlo con los demás. 
• Nuestra relación con Dios es la única fuente verdadera de significado y alegría en la vida, y en 

la vida después de la muerte. 
 

2. El kerigma y la catequesis kerigmática (desarrollo moderado). 
a. Kerigma 

• El mensaje cental del Evangelio, que Dios nos ama y quiere salvarnos (Juan 3:16-17) 
• Evangelii Gaudium #164 dice que el Kerigma: 

- Es la “primera” y “principal proclamación” de nuestra fe. 
- No puede ser “olvidada o reemplazada por otras cosas más importantes” 
- “Debemos escucharlo de diferente manera una y otra vez… a cada nivel y momento”. 

 
b. Catequesis kerigmática. 

• “Toda formación cristiana consiste en la profundización del kerigma” (Evangelii Gaudium 
#165). 

• Todas las enseñanzas deben fluir desde y hacia esta enseñanza central (el amor de Dios y el 
regalo de la salvación). 

• Dios es la fuente de toda belleza, verdad y bondad que siempre conduce de regreso a Dios. 
 

3. Evangelización (desarrollo moderado). 
a. La evangelización es escuchar, recibir y compartir el Evangelio con los demás para que ellos 

también estén en comunión con Dios y con nosotros (1 Juan 1:3-4; 2 Timoteo 2:2). 
• En una sociedad secular muchas personas, incluyendo católicos, no están evangelizados. Tal 

vez sepan acerca de Cristo, pero no lo conocen personalmente. 
• No estamos enseñando una materia, estamos invitando a las personas a tener un encuentro 

con Jesús (Deus Caritas Est #1) 
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b. Nuestro papel en la evangelización. 
• En la gran comisión somos enviados para compartir a Jesús y sus enseñanzas (Mateo 28:19-

20). 
• “La Iglesia existe para evangelizar” (Evangelii Nuntiandi #14). 
• Debemos compartir la buena nueva de nuestra salvación a través de nuestras palabras, 

acciones, actitudes y vida. 
 

c. Catequesis evangelizadora. 
• La catequesis es ineficaz si la persona que está siendo catequizada no ha sido evangelizada 

primero. 
• “El objetivo definitivo de la catequesis es … la intimidad con Jesús” (Catechesis Tradendae #5, 

Directorio para la Catequesis #75) 
 

4. Fomentar el encuentro (desarrollo moderado) 
“¡Qué gran necesidad hay de promover un encuentro con Dios, cuyo amor tierno valora y ama la 
historia de cada persona! No se trata de dar respuestas apresuradas a preguntas difíciles, sino de 
acercarse a las personas, escucharlas e intentar comprender junto con ellas cómo afrontar sus 
dificultades”. Papa León XIV. 
a. Nuestra fe es interpersonal e incluye múltiples tipos de encuentros, todos los cuales necesitan 

ser saludables y apoyar el discipulado. 
• Los participantes y Cristo. 
• El participante y el catequista 
• El participante y el clero (sacerdotes y diáconos) 
• Entre participantes 
• El participante y la comunidad parroquial 

 
b. Crear oportunidades de encuentro 

• Durante la sesión: grupos pequeños, discusiones, reflexiones, testimonio personal, retiros, 
oración… 

• En la parroquia: Liturgia, ministerios, celebraciones comunitarias, adoración al santísimo, 
oportunidades de servicio, misiones parroquiales… 

• En casa: Sagradas Escrituras, oración, conversaciones familiares. 
 


