Didcesis de Rockford: Oficina de Educacion Catdlica
Programa de Formacion para Catequistas: Sesion Basica

NARRATIVA DE FE

Habilidad basica:
El enfoque principal de las Sesiones Basicas es el de la evangelizacién y la jornada de fe del catequista. Es
esencial que estas sesiones inviten a los catequistas al discipulado al cultivar su relacién con Cristo y una
vida de santidad.

Enfoque de la sesion:

Los participantes entenderan el significado de la narrativa, en nuestro camino de fe personal y como una
herramienta para catequesis. Ya sean historias de las Escrituras, de la vida de los santos o de nuestra
propia historia personal, estas historias tienen un profundo efecto en nuestra vida de fe. En la narrativa
encontramos las verdades de la fe y la persona de Dios de una manera que no es posible a través de un
camino académico. Como parte de la sesidn, al catequista se le ofreceran herramientas para articular y
compartir su propia historia de fe. El catequista entonces podra ayudar a sus alumnos a contar sus
historias reconociendo la mano de Dios en sus vidas.

Contenido de la sesion
1. Definir narrativa (desarrollo moderado).
a. Eluso que hace Jesus de la narrativa y las parabolas (Marcos 4:33, Catecismo de la Iglesia
Catolica #546)

b. Lasvidas de los santos
e Las historias de los santos nos inspiran y nos forman.
e Dan testimonio de los Evangelios en a lo largo de la historia.

c. Elvalor de la narrativa.
e Transmite eficazmente las verdades y realidades mas profundas
“El lenguaje narrativo es particularmente apropiado para la transmisidn del mensaje de
la fe en una cultura cada vez mas pobre de modelos de comunicacién profundos y
eficaces (Directorio para la Catequesis #207)
- Los conceptos de fe se manifiestan de una manera tangible.
e Involucra a los participantes emocional e intelectualmente.
e Incrementa la capacidad de recordad y extraer el significado de una historia.
e Esefectiva en grupos de todas las edades y niveles de educacidn.
e Puede ayudar a disponer a los participantes a recibir ensefianzas dificiles e inspirar a los
participantes a vivir para Cristo
e Incrementa la perseverancia y la esperanza: Reconociendo la fidelidad de Dios en nuestra
vida nos ayuda a perseverar a través de las tragedias y dificultades de la vida, la familia y la
escuela.
e Dasentido y entendimiento a nuestra experiencia
- Lanarracién “ayuda a la persona a que se entienda a si misma y a la realidad que le
rodea dando sentido a lo que vive” (Directorio para la Catequesis 207).
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2. Sutestimonio personal (exploracién a profundidad).
a. Comprender su historia a la luz del amor de Dios

Historia de vida.

- éCbémo ha estado Dios activo a lo largo de su vida?

- éQué personas o eventos utilizé Dios para traerlo a este momento? Esto puede incluir
victorias, tragedias y lo ordinario.

- Habiendo encontrado a Dios, écomo es diferente?

Historia diaria.

- ¢En ddénde ve a Dios en su vida diaria?

- ¢Cdébmo son las personas o eventos en su vida una oportunidad para la santidad?

- ¢Cémo lo esta llamando Dios a una relacion mas profunda?

- ¢Cémo estd respondiendo al llamado de Dios?

b. Compartiendo su historia.

El valor de su testimonio.

- La mujer samaritana comparte su encuentro con Jesus y convierte a un pueblo (Juan
4:4).

Una simple férmula para su historia.

- Antes de Dios yo era

- Encontré a Dios

- Ahora soy

- Nuestro testimonio debe ser seguido por una invitacién a que los demds tengan su
propio encuentro con Jesus.

Asegurese de que su historia es apropiada para la edad del grupo y no hace que el pecado

suene glamoroso.

c. Fomentando la historia de los estudiantes.

Escuchar sus historias y comprender sus esperanzas, suefios, preocupaciones y temores.
Ayudarlos a reconocer la mano de Dios en su vida diaria.

Ayudarlos a ver que Dios es la respuesta a sus luchas, tentaciones y esperanzas.
Invitelos a compartir su historia con los demas.

3. La historia de Dios (introduccion basica).

La historia de la creacion y la salvacion de Dios estan en la Biblia (Catecismo de la Iglesia

Catolica #338, 279-280, 1080)

A través de Jesus estamos invitados a adentrarnos en esta historia épica.

- Nuestra historia se fusiona con la historia de Dios y la nuestra adquiere un valor mas
grande (Catecismo de la Iglesia Catodlica #430, 668)

- Nos encontramos en la comunidad del pueblo de Dios (Catecismo de la Iglesia Catdlica
#782 836, 871)

- Encontramos significado para nuestra vida en las alegrias y el sufrimiento.

Nos identificamos como amados hijos de Dios (Catecismo de la Iglesia Catdlica #294, 1701,

1706)
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